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aomori_kenbyo_p@yahoo.co.jp
青森市柳川1丁目2－63
※駐車場に限りがあります

会　場 : KITTO　PARK

研修の対象者は
新人若手精神保健福祉士
ですが、年齢や経験年数に
制限は設けておりません。
精神保健福祉を学ぶ学生さんも
ぜひご参加ください。

7.19

2025 SAT

OPEN 13:00-
  15:30CLOSE

定　員 : 20名

参加費 : 無料

青森県精神保健福祉士協会　育成委員会　新人若手MHSW向け研修

申し込み : 右記QRコード 
締め切り : 7/10まで

問い合わせ先

青森県立中央病院　橋本



ナカマエ

ミーティングって？

日々の実践で感じる壁や、モヤモヤ。どうやって向き合っていけば良いの。

同じ想いを抱えるMHSWと一緒に学び、対話することで
新たな視点を発見し、様々な力を高めることを目指す集いの場です。
そして出会った皆さんと、顔見知りから「仲間」へなっていきましょう。

7 .19のテーマ　「ネガティブ・ケイパビリティ」
「答えの出ない、困難な事態に耐える力」のことを指す概念です。

T IME  SCHEDULE

12 :30　受付

13 :00　挨拶、研修内容説明

13 :05　講義　～ネガティブ・ケイパビリティって？～　
　　　　　講義する人＠黒石あけぼの病院　三浦良介

13 :30　ミーティング開始
　　　　　この研修にはなぜかマスターがいて珈琲が自由に飲めます。

　　　　　お菓子もあります。なんなら持ち込みもOKです。
　　　　　珈琲やお茶を飲みながら、テーマについて皆で対話をします。

15 :00　ミーティング終了

15 :05　終わりの挨拶　事務連絡

15 :10　研修終了

　～　　カフェタイムは続く（任意参加。申し込み不要）

16 :30　会場CLOSE

　　　　


